
OEFENSCHEMA SEIZOEN 2010-2011 
Onder voorbehoud van wijziging 

• U7 – DEBUTANTEN ( ° 2004 - 2005 ) 
Training  
WOENSDAG     15u30 – 16u30 
Wedstrijden  Op woensdag, zaterdag of zondag 

• U 8 - Duivels 1° jaar ( ° 2003 ) 
Training  
MAANDAG - WOENSDAG  18u – 19u ( of 15u30 – 17u) 
Wedstrijden   Op zaterdagvoormiddag 

• U9 - Duivels 2° jaar ( ° 2002 ) 
Training  
MAANDAG - WOENSDAG  18u00 – 19u      17u – 18u15 
Wedstrijden  Op zaterdagvoormiddag 

• U 10 - Preminiemen 1° jaar ( ° 2001 ) 
Training  
MAANDAG WOENSDAG  DONDERDAG 
17u30 – 18u30 16u45 – 18u15 
18u – 19u    18u – 19u 
Wedstrijden  Op zaterdagvoormiddag 

• U 11 - Preminiemen 2 ° jaar ( ° 2000 ) 
Training  
MAANDAG - WOENSDAG   18u – 19u15 
Wedstrijden  Op zaterdagvoormiddag 

• U 12 –  U13 - Miniemen ( ° 1999 - ° 1998 ) 
Training  
DINSDAG – DONDERDAG    18u – 19u15 
Wedstrijden  Op zaterdagnamiddag 

• U14 – U15 –  Knapen ( ° 1997 - ° 1996 ) 
Training  
MAANDAG  WOENSDAG   DONDERDAG 
18u30 – 19u45  18u30 – 19u45  18u30 – 19u45 
Wedstrijden  Op zaterdagnamiddag 

• U17 – Scholieren ( ° 1995 - ° 1994) 
Training  
DINSDAG – DONDERDAG    19u15 – 20u45 
Wedstrijden  Op zondagvoormiddag 

 

ALLE TRAININGEN WORDEN AANGEVAT DE WEEK VAN  

02 AUGUSTUS 2010 
 

 

 

 

KONINKLIJKE EENDRACHT GENOOTSCHAP GISTEL 
Kleuren: rood-wit             Ere-voorzitter : Buffel Herman 

V.Z.W. gesticht in 1922 - onder ID nr. 3507/59 - KBVB stamnummer 189 

Terreinen & Secretariaat – Stadion “DE KEGGE” – Pol Gernaeystraat 1, 8470 Gistel 

� 059/27 52 55  Bankrek:  Axa 751-2023700-29   IBAN  BE26751202370029 

   info@keg-gistel.be  www.keg-gistel.be 
 

KEG GISTEL ORGANISEERT 
VAN 16 augustus t.e.m. 20 AUGUSTUS 2010 

haar  

JEUGDVOETBALWEEK 

Gediplomeerde trainers van KBVB en BLOSO brengen 
de deelnemers op een spelgerichte manier de basis en 

speeltechnieken van voetbal aan. 

Opvang van 8u tot 17u 

Doelgroep : jongens/meisjes geboren tussen 1998 en 2006 

inbegrepen in de deelnameprijs : 

 verzekering  

 bezoek aan het zwembad  

 gratis soep bij het meegebrachte middagmaal 

 dagelijks 2 drankjes + fruit  

 T shirt, foto en medaille als aandenken  

 beker voor winnaars penalty cup  

 speciale uitstappen naar stadion FCB Brugge en bos- of 
stranddag 

De sportweek wordt afgesloten met de traditionele 
jaarlijkse barbecue van KEG Gistel. Elke deelnemer, samen met 

zijn ouders, familie en vrienden is hier uiteraard welkom. 

Kostprijs : €65,00 ( €60,00 voor het 2° kind ) 
BBQ : €10,00 volwassenen , €5,00 kinderen (gratis voor de 

deelnemer sportkamp) 

 
Voor meer info of inschrijvingen : 
Geert Knockaert : (0494) 90.07.20 
Of op www.keg-gistel.be 
 



   

VOETBALINITIATIE 
 
 

 

Voetbal voor beginnelingen  
(Geboren in 2005 – 2006 ) 

 

 
1 maand op proef 

 

 
Waar :   Terreinen stadion “DE KEGGE”   
  Pol Gernaeystraat 1, 8470 GISTEL 

 

Wanneer : Woensdagnamiddag vanaf 04 Augustus 2010 
 

• Debutanten :  14u30 – 15u30 
 
Kostprijs :  €100,00 / jaar 
 

Inschrijven of inlichtingen :  
 
Sportief verantwoordelijke Herman Buffel ( GSM : 0494 / 90.07.21) 
of op www.keg-gistel.be 
 
 

  VZW KEG GISTEL 
  POL GERNAEYSTRAAT 1 
  8470 GISTEL 
  ℡ 059 / 27.52.55 – www.keg-gistel.be 
 

    

 

Technische voetbalschool 
Voor wie :  

tot de leeftijd van 12 jaar 

Wanneer : 
Op vrijdag, vanaf september 2010 

Sessie 1 : geboortejaar 2004-2003-2002 (17u – 17u40) 
Sessie 2 : geboortejaar 2001-2000  (17u40 – 18u20) 
Sessie 3 : geboortejaar 1999-1998  (18u20 – 19u ) 

Waar : 
Sporthal SIGO 

St Jans-Gasthuisstraat 
8470 GISTEL 

Wat : 
Aanleren van  

• Basistechnieken 

• Balvaardigheid 

• Lenigheid 

• Techniek 

• Behendigheid 

• Voetbal coördinatie 

• Coervertechnieken 

• soccerpal 

• Alle spelvormen met de bal (hand, hoofd en 
voet), zonder wedstrijdritme 
 

Kostprijs : 
€50,00 / jaar 

  


